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TRIPHALA GUGGULFQRTE

La preparazione ayurvedica coadiuvante nel
controllo dell’'equilibrio del peso corporeo

Triphala Guggul forte & composto da
ingredienti dalle proprieta diuretiche e
drenanti che favoriscono la fisiologica
eliminazione dei liquidi in eccesso. In
combinazione con una dieta sana ed un
esercizio fisico regolare pud essere
utile in caso di obesita e per i disordini
ad essa correlati.

La resina del Guggul (Commiphora
mukul Hook.) e i principi attivi che
questo essudato vegetale rende dispo-
nibili contribuisce a modulare I'assorbi-
mento dei carboidrati e dei lipidi.
Questa classica preparazione ayurve-
dica combina le azioni disintossicanti e
rigeneranti rasayana del Triphala con
la profonda azione purificante del
Guggul.

Secondo la teoria ayurvedica Triphala
Guggul forte decongestiona in modo
efficace i canali del corpo, minimizza
I'accumulo di tossine (Ama) e ne favori-
sce I'eliminazione.

Se ne consiglia I'assunzione per un

tempo prolungato in modo da poterne
apprezzare |'azione lenta ma profonda
ed efficace.

Per una azione complessiva puo essere
utile I'associazione di Triphala Guggul
forte con Ayuslim.

Ingredienti: polvere di: Guggul [Commi-
phora mukul (Hook. Ex Stocks) Engl.]
resina; e.s. di: Mirabolano chebulo
(Terminalia chebula Retz) fructus,
Mirabolano  belerico  [Terminalia
bellerica (Gaertn.) Roxb.] fructus,
Mirabolano emblico (Phyllantus embli-
ca L) fructus, Pepe lungo (Piper
longum L.) fructus; addensante: calcio
fosfato; emulsionante: cellulosa micro-
cristallina; antiagglomerante talco.
Dose giornaliera raccomandata: 2
compresse due volte al giorno preferi-
bilmente dopo i pasti.

Precauzioni: non usare in gravidanza e
durante I'allattamento.

Presentazione: flacone da 60 compres-
se.




